L’associatif, un enjeu citoyen,
un outil pour I'estime de soi

Jeudi 29 novembre 2007
des 9h30 a Bruxelles
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Il est vital que les femmes croient en elles et qu'elles se racontent. Percevant ce
besoin, notre mouvement de femmes en milieu rural décline la campagne « Un
zeste d’estime ». Dans une société mondialisée ou la loi du plus fort prévaut, de
nouveaux modes de rapport a soi et aux autres s’élaborent. La construction de
I'estime de soi integre la dimension associative, en articulant 'autonomie personnelle
a l'action collective et citoyenne. Pour I'ACRF, le rble des associations dans la
construction de l'estime de soi est capital, particulierement pour les catégories de
personnes minorisées. Se constituer en tant que sujet passe par les expériences
vécues en groupe.

L’ACRF présentera ses revendications politiques cléturant la campagne « Un zeste
d’estime » en lien avec le non-marchand, et plus particulierement le secteur de
I’éducation permanente. Invitez votre association a signer notre carte blanche. Parce
gue solidité rime avec solidarité.

Léonie Gérard
Présidente



Tel est le slogan de la nouvelle campagne 2007 « Un zeste d’estime ».

L’ACRF convie associations et décideurs
a une table ronde, a un atelier pédagogique et a la présentation du recueil de
témoignages « Top 5 des fiertés des femmes » tout juste sorti de presse.

Jeudi 29 novembre 2007
Accueil des 9h30 dans les locaux d’Amazone
rue du Méridien, 10, 1200 Bruxelles

10h Table-ronde et débat
L’associatif, un enjeu citoyen, un outil pour I'’estime de soi.
12h Conférence de presse

13h a15h Atelier pédagogique : pistes d’utilisation du livret interactif
« Top 5 des fiertés des femmes »

De 13 h & 15 h Rue Neuve, devant I'église du Finistere.

Une fresque géante tissée par les passants sensibilisera a I'importance du
tissu associatif pour développer I'estime de tous.

Distribution du recueil et chant par les Solid’elles.

Uniguement sur réservation avant le 26 novembre
par courriel ou par téléphone

o Boissons et diner-sandwiches : 5€
o Inscription pour I'atelier pédagogique : 5€
(pour animateur-trices bénévoles ou professionnel-les). Attention ! Places limitées !
Formatrice ACRF: Genevieve D'Haenens psychologue.
Si possible, annoncez-nous aussi votre présence a la table-ronde et/ou I'action Rue Neuve.
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